
Tio ord kan vara ett liv

Ten words may be one life

Namnet på teaterverkstaden är från Mansours  workshopidé där 
varje individ i en grupp med tio ungdomar väljer varsitt ord och 
sedan utforskar hur de kan förklara detta ord för de andra genom 
rörelse, ljud, dans, målning, poesi. 

Ögonblicksteatern vill visa nya berättelser och bilder av 
verkligheten. Vi vill på så sätt bidra till en ökad öppenhet, 
tolerans och förståelse mellan människor. Först när andra
verkligheter visas kan vi tro att en annan verklighet är
möjlig. 

Vår vision är att Alla människor är öppna för varandras 
verklighet och upplever allas lika värde. Det känns viktigare 
nu än någonsin, så som världen ser ut i dag, med många 
människor på flykt, ökad rasism och främlingsfientlighet.

Vill du veta mer om Tio ord kan vara ett liv och om Ögonblicks-
teatern, besök gärna vår webbplats: ogonblicksteatern.se



Om du inte kan så mycket svenska och vill veta mer, så kan du 
kontakta Mansour Salti

Mansour Salti, workshopledare
mansour@ogonblicksteatern.se

Sara Gallardo, workshopledare 
sara@ogonblicksteatern.se

Elinn Bolonassos, producent 
elinn@ogonblicksteatern.se

Vi finns även på Facebook och Instagram


